Dékujeme Centrum déti a
mlddeze

Ministerstvo prace a socialnich véci, Magistrat hl. m. Prahy, Méstska ¢ast
Praha 3, Vybor dobré vile - Nadace Olgy Havlové, Nadace Divoké husy,
Nadac¢ni fond Jaroslava Foglara Rychlé Sipy, pedagogové a Skolni
psycholozka PhDr. Jifina Vilimcova ze ZS Havlickovo namésti Praha 3
(odborna pomoc a spoluprace), Riverside school Praha 6, Christian
International School of Prague, Skola vafeni Chefparade, Geshem
(benefiéni koncert), Jana Kolafikova (benefi¢ni béh), Ambassadors o.s.,
kfestanska fotbalova organizace, Apostolska cirkev Sbor otevienych
dvefi Praha, sbory Krestanského spoleCenstvi Praha, Sbor bratrské
jednoty baptistll na Vinohradech, Sarka Valley Community Church,
International Church of Prague, Evangelicka cirkev metodisticka
Stragnice, Cirkev bratrskd Soukenicka, CB Zizkov, CB Dejvice, CB
Vinohrady, CB Cerny most, Faith Community Church Praha, Fair Oaks
Presbyterian Church, USA, Prague City Team ReachGilobal, Willow Creek
Community Church, USA, Rhein-Main Christian Fellowship, Némecko,
AC Kiestanské centrum Cesky T&$in, misijni tymy organizace Youth With
a Mission a Reach Global, Teen Challenge Velka Britanie a mnoho dalSich
individualnich darct a téch, ktefi ndm poskytli odborné rady a pomoc nebo
pripravili aktivity pro klienty naseho centra.
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Neékolik slov o uplynulém roce

Mili pratelé, nyni Ctete vyrocni zpravu o Cinnosti naseho centra za rok
2010. Byl to narocny rok, plny prace, ale pevné véfime, Ze veskeré nase
usili ve sluzbé ohrozenym détem a mladezi ma smysl.

% V loriském roce jsme mohli diky $tédrym darciim investovat
2 171 433 K¢ do rekonstrukce domu, ktery bude slouzit jako nové
centrum.

% Podafilo se nam ziskat registraci socialné aktiviza¢nich sluzeb pro
rodiny s détmi dle zakona 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.

% Velmi nas potésilo, Ze k nam zacali pfichazet novi zajemci o
dobrovolnictvi a rychle se zapojili do prace s détmi.

% Velkou radosti je pro nas také opakovana pomoc rdznych cirkvi a
Skol, které opét nakoupily vanoéni darky pro déti navstévujici nase
centrum.

Predevsim si ale vazim prohlubovani vztahll s détmi a jejich rodinami,

jejich divéry a zajmu o nase sluzby. Diky tomu jim mizeme aktivné

pomahat pfi feSeni problematickych situaci.

Touto cestou bych chtél podékovat Vam vSem, ktefi se jakkoli

podilite na této sluzbé.

Vitézslav Pohanka,
vedouci Centra déti a mladeze Teen Challenge Int. Praha

Struéné o CDM

CDM je krestanské denni centrum pro déti a teenagery vyrlstajici
v dysfunkénich rodinach a socialné slabém prostfedi. CDM je jednim ze
stfedisek mezinarodni kfestanské organizace Teen Challenge
International, ktera v 72 zemich svéta pomaha lidem s problémem
zavislosti na navykovych latkach. CDM ma od roku 2003 povéieni
k vykonu socialné pravni ochrany déti a mladeze a je
zaregistrovano jako poskytovatel socialnich sluzeb podle zakona
108/2006 Sb., o sociélnich sluzbach. Od svého vzniku, tedy od r. 2001,
jsme pracovali s vice nez 1 000 détmi a méli s nimi 33 500 kontaktu.

Jak jsme hospodarili

P¥ijmy

Dotace a granty 976 000
Rada Apostolskeé cirkve (pfispévek na mzdy) 499 599
Zahrani¢ni grant 812 652
Dary (cirkve, soukromi darci, firmy) 1 129 363
Prodej vyrobkl 31992
Sbirka benefi¢ni béh 40 564
Ostatni pfijmy 21 460
Prevod z roku 2009 820 836
Prijmy celkem 4 332 466
Vydaje

Mzdové naklady 885 598
Najemné 395 703
Rekonstrukce domu 2171433
PHM 99 198
Energie,plyn 69 508
Opravy,udrzba 49 291
Telefon,internet,poStovné 38 373
Ubytovani na letnim tabore 25910
Cestovni naklady déti 10 370
Zafizeni, vybaveni 4146
Potraviny 62 397
Ostatni materialové naklady (sport.,vytv.,8kol.,tklid.pot.,atd) 71 896
Ostatni sluzby (pojistné,vstupenky,bank.popl.,atd.) 66 749
Kurzovni ztrata 21244
Vydaje celkem 3971816
Zustatek 360 650
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1. beneficni béh / prochdzka

2. kvétna 2010 probehl 1. beneficni béh na podporu Centra déti a
mladeze TCI, konkrétné na dostavbu nového centra na Havlickové
namésti na Praze 3.

Cilem bylo ziskat 100 000 K¢ a diky Bohu a mnoha $tédrym darcim
jsme ziskali 203 774,- K¢.

Samotného béhu a prochazky rodin s détmi se zucastnilo nékolik
desitek lidi, asi 50 déti se zapojilo do doprovodnych akci, soutézi,
workshopu Zonglovani a her.

Déti (klienti) naseho centra vyrobily cihlicky, které mohl kazdy
UCastnik nalepit na papirovy model domu. Postupné se tak cihliCkami
zaplnil cely dim.

Teenagefi z naseho centra pomahali s doprovodnymi aktivitami pro
deti.

Dékujeme Jané Kolafikové a jejimu tymu, Ze v8e pfipravili a vynalozili
mnoho €asu, prace a Usili, aby tuto skvélou akci pro nas udélali!
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Komu se vénujeme

Cilovou skupinu tvofi déti a teenagefi od 3 do 16 let, ktefi jsou
bezprostfedné ohrozeni sociopatogennimi jevy, zejména toxikomanii,
alkoholismem, kriminalitou, zaskolactvim, a socialnim vylou€¢enim.
Mnoho z nich stravilo ¢ast svého zivota v kojeneckych Ustavech,
détskych domovech, diagnostickych Ustavech a azylovych
domech.

Sluzby nabizime také rodiéim déti. Poskytujeme jim zakladni
poradenstvi ohledné péCe o déti v€etné doporuceni spoluprace
s uciteli, pedagogy, lékafi apod.

Rok 2010 v Cislech

NS N N N N N

V CDM jsme pracovali se 128 détmi ve veku od 3 do 16 let.
CDM bylo otevieno 176 dnd.

Priimérna mési¢ni navstévnost byla 57 déti.

Pocet kontaktll v CDM: 2 888

Pocet kontaktll béhem streetworku : 348

Pocet kontaktll na akcich: 435

Pocet kontaktl s rodici: 916



CDM poskytuje CDM v pristich letech

CDM poskytuije tfi zakladni sluzby:

% nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez % Nasim cilem je co nejdfive pfesunout centrum do rekonstruovaného domu
% socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi na Havlickové namésti. Prostory v novém domé jsou mnohem vétsi,
% nahradni rodinna péce rozmanitéj8i a v neposledni fadé také hez€i. Jejich kapacita umoZzriuje
Nase sluzby jsou poskytovany zcela bezplatné (véetné letniho tabora) a kazdodenni program pro vSechny ti vékové skupiny soucasné. Bude zde
nizkoprahové (jedinou podminkou je souhlas s dodrzovanim fadu v dennim mozné také poradat specialni aktivity pro celé rodiny. Rekonstrukce je
centru). Své sluzby zaméfujeme nejen na déti a mladeZ ve véku od 3 do 16 let, nakladna a trva jiz dlouho, ale pfinese nasi sluzbé zcela nové moznosti.

ale pracujeme také s jejich rodi¢i a starsimi sourozenci. Nedilnou sou&asti < Nadale budeme pracovat i mimo prostory naseho centra formou terénni
v8ech nasich programi je prevence a sdileni Boziho slova (nej¢astéji formou prace s détmi, teenagery a rodinami.

vypravéni biblickych pribshtl). Velky diraz klademe na doucovaci programy < Nektefi z teenagerd, klientli naseho centra, se rozhodli byt pomocniky pi
(vytvofené ve spolupraci s pedagogy), individuéini dougovani, podporu a programech s mladS$imi détmi. Jejich aktivita je pfislibem, Ze v budoucnosti
pomoc s Feenim nejriizn&jSich problémd, se kterymi se nasi klienti potykaji. budou schopni pracovat samostatné jako dobrovolnici.

Prinos CDM

Nasim cilem je pomoci ohrozenym détem a teenagerim predejit vyskytu

zavaznych sociopatogennich jev(:

poskytnout jim bezpecné prostredi a zdravé vyuziti volného ¢asu

pomoci jim v oblasti vzdélani (pfiprava do $koly, doucovani, motivace a

asistence k vys$simu vzdélani)

% pomoci jim budovat védomi vlastni hodnoty

% ucit je pfijimat zodpovédnost za své chovani a zivot

% pomoci jim k Uspésné integraci do spole¢nosti, socialni sobéstacnosti a
schopnosti budovat zdravé vztahy

O o
X R XS

% Chystame rozsifeni tymu o dalsi pracovniky pro pfimou praci s détmi a
s rodinami.

+ Nadale chceme prohlubovat spolupraci s odborniky a organizacemi,
jejichz aktivity a sluzby mohou byt pfinosné pro nase klienty.

s Také dalsi vzdélavani naseho tymu véetné dobrovolnikd vidime jako

velmi nutné.
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Streetwork

D] N
V uplynulém roce byl realizovan pfedevS§im formou programu ,nha ulici® pro
déti a mladez, které nase centrum jeSté neznaji nebo k nam nechtéji chodit. Od
dubna do zafi prob&hlo Sest venkovnich akcich v parcich na Zizkové a
v Karliné. Prvni ¢ast tvofily scénky, tance a pisni¢ky s biblickym poselstvim.
V druhé ¢asti nasledovaly hry, soutéze a fotbalova utkani. Za ucast v nich byli
vsichni odménéni. Tento ¢as ,venku® je Casto pfilezitosti k rozhovorim jak
s détmi a teenagery, tak s jejich rodici.

Navstévy v dstavech

Néktefi teenagefi, kieii byli nasimi Klienty v predSkolnim nebo miadsim
Skolnim véku, jsou nyni z rlznych vaznych ddvodl v Ustavni vychove.
V uplynulém roce jsme usilovali 0 navazani a udrzeni kontaktu s nimi formou
navstév a dopisl, vzdy po konzultaci s jejich rodic¢i. Dékujeme touto cestou véem
pracovnik(m téchto Ustavl za vstficnou komunikaci.

DalSi aktivity

Prevence (koufeni, drogy, rizikové sexudlni chovani ) £ Vylety do okoli
Berouna a do Kolina #x Kurz varfeni s profesionalem v Chefparade % Imax 3D
% Kino Lucerna #* Divadlo Minor % Zoo #: Fotbalové turnaje
s Ambassadors % Vystoupeni v deseti sborech prazskych cirkvi £x Vlastni
MikulaSska besidka #* Vanocni besidka pro rodi¢e £ Vanocni oslava
s rozdavanim darku
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Tym Centra déti a mladeze

Vitézslav Pohanka, vedouci CDM, je do ¢&innosti centra zapojen od jeho
pocatk(l (tedy od r. 2001). Vede také veskeré prace a cinnosti spojené
s rekonstrukci domu na Havlickové nam. (nové CDM) a se svou manzelkou
prijal pfed péti lety do péstounské péce dvé déti, klienty CDM.

MgA. Anna Doubkova vede socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s
détmi, podili se na tvorbé programu pro teenagery, vénuje se fundraisingu a
dal$i administrativni praci.

Marta Hrabcova, studentka socialni pedagogiky, pracuje ve skupiné mladsich
$kolnich déti a teenager( a také pomaha s administrativou.

V roce 2010 jsme se rozloucili s Doris Rabus a Rosane da Silva,
misionafkami organizace Youth With a Mission, které u nas jako dobrovolnice
odvedly skvélou praci.

Nas velky dik patfi véem dal$im dobrovolnik(, bez jejichz pomoci by se
chod CDM neobesSel: Renée Mc Lean, Veronika PavliCkova, Markéta
Hamplova, Lucie Geldnerova, Stdpanka Blahova, Talitha Brauer, Véra
Bohacova, Michaela Ondrackova, Marika Slamova.

Dékujeme také vSem dobrovolnickym tymim, které pomahaly pfi
programu, na rekonstrukci, pfi streetworku a pfijely za nami i na tabor: tymu
z Krestanského centra z Ceského TéSina, Mladezi z Krestanského
spolec¢enstvi Praha, misijnim tymdm Youth With a Mission a World Race,
tym0m student’ a zakl z Riverside school a Christian International School of
Prague a tymu ze Sboru otevienych dvefi Apostolské cirkve Praha.



Sluzby pro rodiny s détmi

Od pogatku nasi prace na Zizkové jsou jeji nedilnou sougasti:

R/
0.0
R/

0.0

prace s predskolnimi détmi
komunikace s rodici a blizkymi pfibuznymi, ktefi o déti pecuji

V listopadu roku 2010 jsme pro tyto aktivity ziskali registraci dal$i socialni
sluzby: socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi.

R/
0.0

R/
°

Strukturovany program pro predskolni déti ve véku od 3 do 6 let probiha
2x tydné od 14,00 do 17,30

S rodi¢i se pravidelné setkavame, kdyz pfivadéji své déti do centra.
Konzultujeme s nimi potfeby déti pfedevsim ohledné jejich zdravi,
vzdélavani a vychovy. Kromé sluZzeb naseho centra jim doporuéujeme
spolupréaci se socialnimi pracovniky, pedagogy apod.

V pfipadé zajmu navstévujeme rodiny doma (i v azylovych domech).
Specialné pro rodi¢e déti, klientll CDM, jsme organizovali jiz tradi¢ni
vanoc¢ni besidku, kde déti mohly svym rodinam predvést, co se naucily.
Rodice jsme pozvali také na vanocni bohosluzbu, kde mély déti
vystoupeni.

Budouci nové centrum

Ddm, ktery nam pronajala Méstska ¢ast Praha 3, bude slouzit jako
nové denni centrum, bude zde vytvarna/femesina dilna, vyukova
kuchyn, pocitacova ucebna a velky podkrovni prostor, ktery bude
mozné vyuZit ke sportovnim aktivitam déti, ke specialnim akcim
zaméfenym na déti a jejich rodiny a pro vzdélavaci seminafe pro
zajemce o praci s ohrozenymi détmi.

V roce 2010 jsme diky mnoha soukromym darcim, cirkvim, podpore
Vyboru dobré vile - Nadace Olgy Havlové a dalSich mohli investovat
2 171 433 K¢. Jsou dokonceny rozvody plynu, elektfiny a vody.
V celém domé je zavedeno topeni a osvétleni. Séadrokartonové
podhledy a stény jsou pfipraveny k vymalovani.

Na rekonstrukci pracujeme jiz od roku 2005 a celkova investovana
¢astku ¢ini 5 650 160 Ké&. Odhad zbyvajicich nakladd je 820 000 Kg&.
Vnimame jako skute¢ny zazrak, ze mame jiz tak blizko k otevieni
nového centra.
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Péstounska péce

Manzelé Pohankovi, zakladatelé CDM, maji v péstounské péci dvé
déti. (Maji také dvé vlastni déti.) Tato sluzba vznikla na zakladé potreb
déti dochazejicich naseho centra a nejsou zdaleka jediné, které by
takovou sluzbu potfebovaly. Péstounska rodina se v minulém roce
prestéhovala mimo Prahu. Déti si na novy domov rychle zvykly a novou
Skolu, krouzky a kamarady si oblibily. Cesta péstounstvim je nelehka, plna
poznani, vlastnich chyb, ale i Uspéchl. Nasim zameérem je témto détem
poskytnout plnohodnotny domov s vychovou a laskou.

Koordinace dalsich center déti a

Vedeni Teen Challenge International nas povéfilo, abychom koordinovali
ginnost center pro déti a mladez TCl v dal$ich méstech CR. Na setkani s
pracovniky a dobrovolniky center v Brné a Sluknové jsme pracovali na
aktualizaci standard( nasich sluzeb a predali jsme si cenné zkusenosti a
podnéty pro nasi praci s détmi a mladeZi a pro spolupraci se socialnimi
pracovniky, pedagogy, supervizory a dalSimi.

Spoluprdce na Praze 3

Jsme vdécni za spolupraci se vSemi, ktefi se na Praze 3 vénuji praci
s ohrozenymi détmi a mladezi a rozvoji neziskového sektoru. Tato
spoluprace ma nékolik konkrétnich podob: pravidelnd setkavani se
zastupci dalSich poskytovatell sluzeb pro nasi cilovou skupinu, nejen
v ramci pracovni skupiny komunitniho planovani, a také spolupraci
v ramci Se3silu, ktery predstavuje platformu pro spolupraci ob&anského
sektoru v Praze 3. (V jejim ramci jsme se podileli na pofadani Fajn dne
v Zizkovském parku Parukarka.) Cennou pomoci jsou nam podnéty ze
strany Skolni psycholozky a pedagogt ze Zakladni skoly na Havlickové
nam.

Tato skupina je vékové nejrozmanitéjsi, jsou zde mensi déti
(prvnacci) i ti, ktefi ,uz maji néco za sebou” a chystaji se na prestup do
skupiny teenagerll. Program, ktery jim poskytujeme v nasem dennim
centru dvakrat tydné, obsahuje tyto sluzby:

% doucovani (ve skupiné a po dohodé i individualné mimo bézny
program CDM)

% biblické vyu¢ovani

% volnocasové aktivity (hry, sport, vylety, navstévy kulturnich akci,
vytvarné aktivity)

% socialni pomoc (moznost sprchy, odvsiveni, rozdavani odévd,
Skolnich potfeb)

% svacina, zakladni oSetfeni v pfipadé potreby

LU déti, které k nam chodi pravidelné a dlouhodobé, vnimame
nejvétsi pokroky v ochoté respektovat pravidla a poslechnout. Nejvice
si vazim jejich duvery, ktera se projevuje tim, Ze maji potfebu miuvit o
svych starostech a prijimat povzbuzeni i radu.”

Vitek Pohanka



Program pro teenagery

"
'

Pro teenagery je otevieno 3x tydné - v Utery a ve &tvriek od 14,00 do
17,30 (11 - 16 let) a ve stfedu od 17,45 do 19,30 (11 - 18 let).
Program ma nékolik pevnych bod:

K2

% seznamovani s kifestanskymi hodnotami, s Bibli
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% prevence, dou€ovani

K2

< rlznorodé volnocasové aktivity

K2

< individualni poradenstvi v pfipadé zajmu ze strany klient(

,Vétsina teenager’ k nam zacala chodit v dobé, kdy jim bylo pét nebo Sest let!
Diky tomu, Ze se zname jiZ tak dlouho, jim muZeme lépe rozumét a oni zase dokaZou

lépe pochopit nase ‘dospélacké rady’.
Anna Doubkova

Velmi oblibené jsou vikendové ‘prespavacky’v prostorach centra
spojené s promitanim filma a dobrou vecefi.

,Jsem vdééna za dobrovolniky, ktefi se vénuji nasim teenagerim a uci je rdznym
dovednostem. Minuly rok se tak diky stazistce Miriam mohli ucit vafit a s dobrovolnici
Vérou se zacali pravidelné vénovat tanci.”

Marta Hrabcova

Letni tabor 2010

V roce 2010 jsme poradali jiz osmy tdbor. Zucastnilo se ho dvacet Sest
déti ve véku od 7 do 15 let, které chodi pravidelné do naseho centra.
Prijelo za nami mnoho skvélych pomocnikll a predevsim kamaradi
z Kiestanského centra v Ceském Té&8ing, z Teen Challenge ze Sluknova
a z Postovic. Moc vam v8em dekujeme!

.Jsem rdda, Ze jsme byli velkd parta, jsem stastnd, Ze
Jsme se nehddaly na pokoji. Taky jsem poznala dobré|
lidi. Tésim se na pristi rok. Doufdm, Ze se tam vsichni
sejdeme." Jana, 14 let

. Tdbor byl skvély. Moc jsem si to tam uzila. Libilo se mi,
Ze tam byli Tésindci. Taky tam byla dobrd voda a pocasi|
na koupdni. Bavilo mé biblické vyprdvéni a pisnicky u
ohne." Lenka, 12 let




