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V roce 2020 jsme oslavili 19 let sluzby
détem, teenagerim a jejich rodindm na
prazském Zizkové. Jsme Bohu opravdu
vdéeni za t&chto 19 lef. Tento rok se Zivot
nejen na Zizkové velmi zménil. My jsme
viak stale zde na Havlickove namasti s
nasim prvotnim posldnim, pindset détem a
dospivajicim nadaii. Ceskou republiky, ale
také cely svét zasdhla pandemie korona-
viru. Bylo pro nds opravdu velkou vyzvou
nabizet détem smysluplné trévent volného
Casu i v neustdle se ménicich podminkach.
V roce 2020 jsme mohli slouzit 187 détem
a teenagerdm. Mnoho akfivit jsme museli v
pribéhu roku zrusit. Presto jsme mohli kro-
mé& pravidelnych setkanf vyrazit s d&tmi na

BC. PAVEL BUKACEK

VEDOUCI CDM TCI CR

V kazdém nasem souZeni nés poté&iuje, abychom
ty, kdo maif jakékoli souzeni, mohli povzbuzovat
timtéz pot&senim, které jsme sami pfijali od Boha.

Bible - 2. Korintskym 1:4

18. letni tabor, lyzafsky vycvik, slapadla,
bruslen a také na vylety do Kralup, lomu
Amerika a na vyhlidku Maj. Tento rok oprav-
du nebyl jednoduchy. O to vice dékujeme
véem dobrovolntkim za veskerou podporu
a pomoc s vylvarenim prdtelské a léskypl-
né atmosféry. D&kujeme také za &as, ktery
dobrovolné détem a teenagerom davdte.
Vice nez kdy dfive jsme vd&eni za kazdou
chvili s nagimi d&tmi, za kazdy dobie a smy-
sluplné& stréveny &as, za kazdou radosinou
chvfli. Dékujeme vsem, kiefi nds svou praci,
modlitbami nebo finanénim darem pod-
poiili. D&kujeme také Bohu, kiery se o nds
stard a ddva ndm zddmé prochazet viemi
nelehkymi situacemi. Nase finanéni situace

b&hem roku nebyla dobrd. Vie nasvéd-
¢ovalo tomu, ze skon&ime rok v pomé&rné
velkych zapornych &islech. Behem prosince
se pro nds ale stal zazrak, mnoho roznych
lidi se nds rozhodlo nemalym zpdsobem
podporit. Jsme opravdu vdéeni, ze mizeme
rok kongit v kladnych &islech. Doufam, ze
pro vés bude &tent letodni vyroeni zpravy
povzbuzenim. D&kujeme.
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Teen Challenge Int. CR

Centrum détf a mladeze Praha pafii do sku-
piny Teen Challenge International, kiesfanské
mezindrodni organizace, kferd pomdahd lidem
s problémem zavislosti. Vznikla v 50. letech v
USA a dnes je rozsifena do mnoha zemi svéta.
V Ceské republice pisobi od roku 1994. Teen
Challenge provozuje v CR kontakini centra,
resocializacnf sifediska a détska centra. Cent-
rum déti a mladeze zalozili na Zizkové v roce
2001 manzelé Pohankovi a od roku 2013 sidli
CDM na Havlickové namésti 11, Praha 3. Za
uplynulych 19 let poskytlo své sluzby stovkam
déti a rodin.

Nasim poslanim je seznamovat déti a mladez
s kresfanskymi hodnotami a zpisobem Zivo-
fa zalozenym na vife v Boha. Nasf touhou je
pomoci ohrozenym détem a jejich rodindm k
plnohodnotému, socidlng sob&stagnému Zivo-
tu. Cilovou skupinou jsou d&tfi a mladi lidé od 3
let do rané dospélosti a jejich rodiny, které jsou
ohrozeny socidlnim vylougenim. V&fSina nasich
klientd jsou romské narodnosti, ze socidlng sla-
bych podminek, &asto z rozvracenych rodin,
s malou podporou ve snaze ziskat vzd&léni a
zapojit se do spolegnosti.

NASE CiLE

Nasim cilem je pomoci t€mto d&tem a teen-
agerdm nejen vyhnout se jevim, které devas-
tuji Zivot €lovéka, ale zaloZit svou budoucnost
na spravnych hodnotdch a postojich, pfijmout
zodpovédnost sém za sebe, za&lenit se do spo-
le¢nosti a vést plnohodnotny, spokojeny Zivot.
V&iime, ze kazdy &lovék potfebuje ve svém
Zivot& Boha, Jeho lasku a odpustént.

JAK TECHTO CiLU DOSAHUJEME?

Organizujeme volnocasové aklivity, kieré déti
ugi travit volny Eas bezpe&nym a zajimavym
zpUsobem.

Podporujeme klienty ve vzdélani a zapojeni
do pracovniho trhu.

Nabizime pastoraci (individudlni rozhovory
s cllem tesit konkrétni problémy jednotlivce)
a materidlni a prakfickou pomoc.

Sou&dsti nasich programd je kiesfanska vy-
chova, déti se seznamuii s kfesfanskymi prin-
cipy a hodnotami.

Déti a teenagery skrze spole&né akce pro-
pojuieme s vrstevniky z v&f§inové spolecnosti,
mezi kterymi jiz mnozi nasli dobré kamarady.



CO KONKRETNE KLIENTUM
V NASEM CENTRU NABIZiME?

Pravidelné odpoledni programy: pondéli a &tvr-
tek pro mlédez od 11 let, Gtery a patek oddélené
programy pro predskolni (od 3 let) a mladsf
skolni déti (od prvnf tiidy do 10 let). B&hem nich
probihd plno volnocasovych akfivit - sportovné
pohybovych, hudebnich a kreativnich. Soucdsti
odpoledne je spolecny krestansky program. Dé-
tem také pomdahdme s domdcimi tkoly. Dosta-
nou u nds teplé jidlo a svacinu, je zde moznost
hygieny.

Mimo pravidelné kluby jsme letos porédali lyzat-
sky pobyt, letni tébor a vikendové akce - vylety
a prespévacky. V ét& jsme se také s n&kolika
détmi a teenagery pripojili ke dvéma tédborom
poféddanym Kresfanskym spoleenstvim Praha.
Pred Vanoci jsme s omezenym poctem déti mohli
oslavit Vanoce. Diky $t&drym sponzortim a diako-
nii CCE (Krabice od bot) dostalo kazdé z t&chto
déti vanoeni darky.

Rodinédm nabizime materidlni (odévy, potraviny
z potravinové banky) a praktickou pomoc (do-
provod k soudu, na dfad, st&hovani).

Klienty podporujeme ve vzdéldvani. Zaginame
iz s predskolaky pfipravou na skolni dochdzku.
Skoldkiim nabizime doucovani, podporujeme
ie ve skolni dochdzce, pomdhdme s vyb&rem
stredni koly, poskytujeme potfebné studijni po-
m0cky. Absolventdm pomdhdme v zapojeni do
pracovniho frhu.

Z

JAK JSME FUNGOVALI BEHEM
NOUZOVEHO STAVU?

B&hem nouzového stavu nemohly probihat kla-
sické kluby. Snazili sme se ale s d&mi udrzovat
kontakt alespori online skrze socidlni sit&. S tee-
nagery jsme mé&li jednou tydné& online skupinky,
a kdyz to bylo mozné, chodili kluci hrét ven
fotbal. Kazdy tyden jsme rozvazeli do rodin
iidlo z potravinové banky. Ne&kolika rodinam
isme pomdhali se st&hovanim.

Podzimni nouzovy stav jsme krom t&chto akfivit
vyuzili také ke generdlnimu tklidu o opravam
celého domu.



LYZAK

Letos jsme s teenagery opét vyrazili na lyze.
Vlivem okolnostf jsme museli zménit nase ob-
vyklé misto lyzd&ku v Jachymové. Vyrazili jsme
do liberce, kde jsme bydleli v budové sboru
Cirkve bratrské. Timto mistni cirkvi velmi dé&-
kujeme za poskymuté ubytovani. Lefo3ni rok
s ndmi jelo na lyzak 9 teenagerd. Snéhové
podminky nebyly idedlni, tak jsme za snéhem
museli frochu dojizdét. Dva dny jsme lyZovali
v nedalekém Bedfichové. Jednou jsme vyrazili
se starsimi feenagery na vecernf lyzovani na
Jestedu. Nenechali jsme si také ujit navitévu
misintho bazénu. Néktefi stali na lyzich popr-
vé, ale viem zacdtecnikim se podafilo velmi
rychle naucit z&klady. Pro teenagery jsou ly-
zaky s nasim centrem jedinou piilezitost, kdy
se dostanou na hory. Lyzdk se letos opravdu
vydaifil. Jsme rédi za &as, kiery jsme mohli stra-
vit s teenagery v krdsné zasngzené krajiné
Jizerskych hor.

TABOR

Letos jsme opé&t vyrazili s nagimi svéfenci na
tabor v Seci u Chrudimi do skautské zdkladny.
O pobyt byl mezi d&tmi velky zajem, kapacity
isme mé&li zcela plné - 29 d&ti do 15 lef. K tomu
ielo 5 teenagerd nad 15 lef, kieff se na tébo-
fe zapojili uz jako praktikanti. Zodpovédné se
starali o mladsit d&ti, méli pripravené rozné hry
a vedli ¢dsti programd. Mdme radost, ze majf
fouhu sami slouZit a jsou dobrym prikladem pro
mladsi déti.

Celym tydnem nds provazelo téma Superhr-
dinové. Vypravéli jsme si pitbghy roznych lidi
z historie, ktefi s Bohem dokdzali velké véci a
zasvétili své Zivoty sluzb& druhym lidem. Su-
perhrdinové byli také tématem celotdborové hry.
Krom toho jsme spole&n& hrdli mnoho dalsich
her, opékali buty, zpivali, chodili se koupat, jez-
dili na lodich, hrali fotbal @ mnoho dalsiho. Opét
isme vyrazili na vylet na zficeninu hradu Oheb.
Mnozi si mohli vyzkouset sfrelbu ze vzduchovky
s jednim z nasich dobrovolnikd. Teenagefi pri-
pravili pro mladsf d&ti nocni hru. Sami teenagefi
si zase vyzkouseli noéni vysadky. Pocasi ném
letos tolik nepralo, ale pro viechny bylo hlavni,
Ze opét mizeme byt po mnohych peripetiich
spolu. Tébor pro nds byl velmi vzécnym Easem.



Antonio (10):
Nikolas (10):

Julie (11):
Zuzka (11):

Andrej (12):
Sam (14):
Adélka (14):

Kristién (17):
Zuzka (17):

VYJADRENI DETIi:

CO SE TI NA TABORE LiBILO?

,Fotbal, bojovka, koupdni a tdborovd hra v lese.”

Jak jsme byli vsichni spolu a hrdli fotbal. Moc moc moc bych
chtél jet na tébor znovu.”

,Hry a tdbordk.”

,Mné se na tébore libilo, Ze jsme méli spoustu akivit, chodili jsme
plavat a hodné mé bavily bojovky. Pracovnici jsou na nds hodni
a chtéla bych tam jet i letos.”

Vsechno . Fotbal, ranni rozcvicka, hry.”
,Fotbal, téborovka, no&ni bojovka — vysadky.”

,Na tébor jezdim stra3né réda. Vzdy je tam dobrd atmosféra. Je
fo pro mé misto, kde mé nikdo nebude soudit a vim, Ze budu s
Bohem. Lidi jsou tam 0Zasni. A je tam skv&lé jidlo.”

,Kamardad, legrace, piiroda.”

,Cas siraveny s prateli. Cas s Panem Jezisem.”

VYLET NA VYHLIDKU MAJ

Tesné pred vyhldsenim nouzového stavu jsme
vyrazili s détmi a teenagery na vyhlidku M.
Cesta vedla hned od zagdtku do kopce, coz
u n&kferych ¢lent vypravy vyvolalo reptant.
Nadherny vyhled na odoli feky Vitavy ale za
tu trochu nédmahy rozhodné stal. Pro mnohé to
bylo poprvé, kdy se dostali na misto s podob-
nym vyhledem. Na vyleté jsme si zahrdli také
spolecné hry a nékteff zdams;jsi lezli na stromy
a vyzkouseli si tak pfirodnf prolézacky, nejen ty
méstské. Vylet byl velmi povedeny. Byla to pro
nds na né&jakou dobu posledni moznost vidét se
s d&tmi a teenagery osobné.

VELKA AMERIKA

lhned po rozvolnéni jarnich opatieni jsme vyra-
zili na vylet k byvalému lomu Velkd Amerika. Pro
v&isinu nasich d&if a teenagerd to bylo poprvé,
kdy navstivili toto prekrasné misto. Prosli jsme
se také kolem okolnich lomd, zahrdli si hry a
prozkoumali s d&tmi staré podzemni chodby,
coz pro né& byl velky zazitek.
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VYLET DO KRALUP

Opét jsme letos vyuzili teplého letniho pocasi a
vyrazili na vylet do Kralup, $lo s nami 25 déti a
teenagerd, z toho 7 jich s nami bylo 0plné popr-
vé. Po pifiezdu viakem jsme 3li nékolik kilometrd
podél toku Vltavy. Nejvice se détem po cest&
libila kachna s malymi kachriatky na zadech.
Po necelé hoding jsme dorazili k mistnimu kou-
palisti. Pocasi ném opravdu pidlo, bylo jasno a
33 stupiit ve stinu. Déti i feenagefi si koupani
uzivali. Mnozi se prekonali a poprvé sjeli tobo-
gdn, skogili z vysokého mstku, nebo se potopili
az na dno nejhlubsiho bazénu. Nejobliben&jsi
&innosti mladsich détf bylo potdpéni pro kaminky,
které jsme jim do bazénu hdzeli. Koupdnf jsme
prerusili spolecnym ob&dem a hrami. Cely den
se opravdu povedl.

VYJADRENIi DOBROVOLNIKU:

Milan Rodriguez

PROC SI SE STAL DOBROVOLNIKEM V CDM?

, Casto mi fikali, ze mi to jde s d&tmi. V klubu jsem
v podstaté vyrostl a stal se mym druhym domo-

4

vem. Cht&l bych, aby d&ti mohly zazit fo, co j3.”

Stefan Rodriguez

PROC SI SE STAL DOBROVOLNIKEM V CDM?

,Dobrovolnikem jsem se stal pro vice moznost,
jak pracovat s d&mi. To jsem vzdycky chtgl. Dob-
rovolnictvi mé u&i zodpovédnosti.”

Milan a Stefan se stali dobrovolniky zagatkem roku 2020. Jsou nasimi
byvalymi Klienty, do CDM chodi od predskolntho véku. Usp&sng studuii
na SOU obor podlahdt, oba v rdmci praxe pracuji. Jsou velkym piikladem
pro déti. Jsme za oba velmi vd&eni.

DOBROVOLNICI

Dé&kujeme vsem dobrovolnikim za jejich
obgtavost a ochotu dévat svij volny &as
bez ndroku na finanéni odménu. Jsou vel-
kym povzbuzenim pro pracovniky a pro
déti jsou blizkymi kamardady. V roce 2020
isme spolupracovali s t&mito skvélymi lidmi:
Karolina Balkovd, Kristyna Paskovd, Ester
Kotrlovd, Maty&s Kral, Michal Najman, Mi-
roslav Plchot, Milan a Stefan Rodriguezovi.
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TYM PRACOVNIKU V ROCE 2020

BC. PAVEL BUKACEK

je vedoucim centra, pro-
gramovym vedoucim 3kol-
nich dé&tf a teenagerd.

DAVID BUKACEK

se podili se na programech
pro skolni dé&tfi a teenagery.
Je zaméstndn na castecny
Uvazek.

LUCIE LEMEROVA

pracuje na administrativni
pozici.

MGR. DANIELA URBANOVA
ie vedouci predskolnich
déti a spolupracuje na
polup |
programech pro teenagery.

MGR. SARA RYKLOVA
na &dstecny Gvazek spo-
lupracuje na programech
pro predskolni dé&fi.

-\,
-

SLUZBA CDM V CiSLECH
I .. . RS

CELKEM DETI (38 predskolsks, 83 skolnich déti, 66 teenagert)
POCET KONTAKTU S DETMI (ocast jednoho ditéte v programu b&hem jednoho dne)

POCET KONTAKTU S RODICI

POCET ROZDANYCH SVACIN A OBEDU BEHEM PROGRAMU

BT



Ndklady

mzdové ndklady

spotteba elekifiny, plynu, vodné a stoéné
spotfeba materidlu
kanceldrské potreby
hygienické a tklidové potreby
zafizeni a vybavenf

cestovné (v&. autobus na letnf tébor)
potraviny

pohonné hmoty

opravy (auto, kotel)

pojistné

telefony a infernet

vstupné (jizdné)

cestovné

bankovni poplatky

skoleni pracovnikd

postovné

ostatni finanénf naklady
ostatnf sluzby

odpisy dlouhodobého majetku

Ndklady celkem

Celkem
1454 589
66 795
42 317

2919

Q087
79 310
192 592

2 143 695

Vynosy
vynosové Uroky

piispévek na mzdy od AC

dary od cirkvi (BJB Praha 3, CB Liberec, Zizkov, KS Palmovka)

dary od jednotlivych darcd
prispévky na pobyt klientd
dotace HMP

dotace méstska ast Praha 3
dotace KPMG CR s.ro.
dotace Nadaéni fond Albert
dar od FBE Praha s.r.o.

dar od ArchEnergy s.r.o.

Vynosy celkem

Hospodafsky zisk celkem

153

430 632

645 007

707 000

21 670

288 000

93 500

15000

10000

30000

60 000

2 300 962

157 267

DEKUJEME

Dékujeme viem podporovateldm Centra dé&ti a mladeze Teen
Challenge Int. CR. Dékujeme, Ze se podilite na préci s ohrozenymi
détmi, ze pomdhdate s nami. Jen diky vam mizeme détem, mlédezi a
iejich rodindm poskytovat tolik aktivit a sluzebl!

Dékujeme jednotlivym dércom!

DEKUJEME FIRMAM: DEKUJEME CiRKViM:

FBE Praha s.r.o. Bratrské jednoté baptistt Praha 3, Cirkvi
ArchEnergy s.r.o. bratrské v Liberci, v Dejvicich, na Vino-
restaurace HuiFeng hradech a na Zizkové, Radé Apostolské

cirkve, sborom Kresfanského spolecenstvi
— region Praha Palmovka, Hostivar, sever
a vychod, Faith Community church, The
Chinese Christian Church in Prague.




DEKUJEME NASIM PODPOROVATELUM
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STALE HLEDAME
ZACHRANARE
Stale hledame zachranére nasi sluzby détem. Bez Vés
to nezvladneme! Dékujeme!

Prispévky mizete posilat pfimo na nas bankovni Géet:

¢.6. 1051103952 /5500

KONTAKT

Centrum déti a mladeze Teen Challenge Int. CR

€@ Havlickovo némésti 11, 130 00 Praha 3
@ cdmpraha@volny.cz

9 www.cdmpraha.cz
o @cdmpraha
@teen_challenge_prague



